
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 
07:35 1. Wochen-/Tageseinstieg KBaH 1. Tageseinstieg MBok 1. Tageseinstieg KBaH 1. Tageseinstieg KBaH 1. Tageseinstieg MBok 

07:50 LA 
KBaH 

WF Freeletics  
MRue 

LA 
MBok 

WF Pilates  
MRue 

LA 
KBaH 

WF Basketball  
MRue 

LA 
KBaH 

WF Martial Arts  
MRue 

LA 
MBok 

WF Tanzen 
MRue 

08:35 Pause / Ämtchen / 2. Tageseinstieg 

08:50 

Französisch  
MBok 

Mathematik  
KBaH  

Deutsch  
MRue 

Französisch  
MBok 

Mathematik  
KBaH 

WAH 
DIsl 

NaTech 
KBaH 

Englisch 
AMan 

Englisch 
MBok 

Deutsch  
MRue 9:35 

10:20 Pause 

10:35 
Mathematik  

KBaH 
Musik 
MBok 

Französisch  
MBok 

Mathematik  
KBaH 

M & I 
KBaH 

WAH 
DIsl 

Mathematik  
KBaH 

 Deutsch  
MRue 

RZG* 
MBok/MRue 

Mathematik  
KBaH 

11:20 
LA 

AMan/MBok 
LA 

MBok/KBaH 
LA 

KBaH 
LA 

MRue/KBaH 
Portfolio / Kurzpräsentationen  

MBok/KBaH/MRue/EFae 

12:05 Mittagspause 

13:00 Voc-Training  MRue Voc-Training  MBok Voc-Training  KBaH Voc-Training MRue Voc-Training  MBok 

13:30 

RZG/GG* 
MBok 

RZG/GS* 
MRue 

Lebenskunde  
EFae  

RZG* 
 MBok/MRue  

Projekt G 
LBid 

NaTech  
KBaH  

Deutsch  
MRue 

Projekt W 
KBaH 

Bilanz, Coachinggespräche, 
Lernatelier 

EFae/KBaH/MBok/MRue 
14:15 

Englisch 
MBok 

Lebenskunde  
EFae 

Musik 
MRue 

15:00   Pause / 1. Unterrichtsschluss  
MA-F 
KBaH 

Unterrichtsschluss 

15:15 

LA 
MBok 

WF Theater 
MRue 

LA  
DIsl 

WF Sport 
AEbe 

LA 
MRue 

Mittel-
schul-
vorbe-
rei-
tung 
KBaH 

WF Mental 
Health 
DIsl 

LA 
MRue 

* = Wechsel GG/GS semesterweise 
LA = Lernatelier / WF = Wahlfach 
MA-F = Mather-Förderunterricht 15:45 Pause 

16:00 
 
 

WF Schwimmen 
AEbe 

 Grün: 
Blau: 
Pink: 
Braun: 

Blockzeiten 1./2. Sek, Mythen 
Blockzeiten 3. Sek/10. SJ, See 
Blockzeiten alle Klassen, Rigi 
Wahlpflichtfächer alle Klassen 
 

16:45   2. Unterrichtsschluss  
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